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Checklist de los 5 filtros
a realizar antes de operar

Mercado, valor, stake, riesgo y muestra
para decidir con método, no por impulso.

No necesitas mas picks.
Necesitas mejores filtros.
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Los fundamentos del
inversor estadistico

Antes del checklist, esta es la base mental y técnica
de una operativa con método.

n Gestion de Bankroll a Analisis Estadistico

Divide tu capital en Prioriza el uso de
unidades fijas para datos histéricos y

proteger tu banca ®, métricas sobre la
contra rachas negativas. e"\J \ intuicion personal.

E) (dentificaciondeValor [ Ppsicologia del Inversor
(Value Betting)

K—- A Opera solo cuando la ﬁ ” Mantér.w la d!sc‘iplina
@ @ probabilidad real sea L Q operativa e|lm!r.13nd0
- mayor que la ofrecida / ( el sesgo emocional

—_— por la cuota. en las decisiones.

Apostador vs. Inversor

Apostador recreativo Inversor estadistico

Modelos matematicos / Datos

=2

@ Corazonada / Fanatismo

Gestion por unidades /

! : i
U@ Apuestas variables (All-in) criterio de Kelly

Eg Corto plazo (Ganar hoy)

Emocion / impulso
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X, P

Largo plazo
(Rentabilidad anual)

@)

Proceso / disciplina
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Mentalidad
antes de operar

La pausa también forma parte del sistema.

\ /

Si no puedes justificar
una entrada,
estas reaccionando.

Muchas bancas no se destruyen por una apuesta concreta,
sino por repetir malas decisiones: entrar sin criterio,
subir stake por emocion, perseguir perdidas o actuar por impulso.
Esta checklist existe para obligarte a hacer una pausa antes de operar.

2R

Pausa antes Justifica Opera solo si
de entrar la decisién hay proceso

Primero piensa. Después decide.
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Checklist operativo: los 5 filtros

@ Si una respuesta no esta clara, no entres todavia.

MERCADO: ;Entiendes dénde entras?
J Entiendo exactamente qué debe @ Regla VRA:

ocurrir para ganar. Si no sabes explicar
el mercado, no estas

n I riabl :
(J Conozco las variables que operando. Estés

afectan al resultado.

apostando.
(J No es una corazonada.
A . o,
VALOR: ;La cuota tiene sentido? Regla VRA:
T (J He estimado una probabilidad razonable. P No busques cuotas
= O La cuota no me atrae solo bonitas. Busca
@™ 4 por el beneficio. decisiones

. : justificables.
(J Hay una razén objetiva detrés. J

STAKE: ;Cuanto arriesgas y por qué? Regla VRA:

(O Sigo una norma clara de unidades. Ce® Si el stake cambia
I : b | por emocion, la

(J Elimporte encaja con mi banca actual. Pahodaionte

(O No hay rabia ni euforia en la cifra. del impulso.

RIESGO: ;Qué pasa si falla? Regla VRA:

Una apuesta fallada

(J Sé cuanto pierdo si la operacion falla.
no destruye una banca;

(J La pérdida es 100% asumible. una mala gestion

(J No busco recuperar pérdidas previas. repetida, si.

MUESTRA: ;Datos o impresién aislada? @ Regla VRA:

(0J No decido por un solo partido. v— | Sin registro no ha

P p — g y

(0 Existe un patron observable aprendizaje. Sin

I I en el histrico. muestra no hay
sistema.

(J Voy a registrar el resultado para auditar.
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Antes de operar,
— revisa esto

MERCADO: entiende exactamente

donde estas entrando.

VALOR: valida si la cuota

tiene sentido.

STAKE: decide cuanto arriesgas
y por qué.

RIESGO: asume qué ocurre

si falla.

MUESTRA: apoyate en datos,

no en impresiones aisladas.

& Si una respuesta no esta clara, no entres todavia.

Unete al canal gratuito de Telegram

&) No necesitas mas picks. Necesitas mejores filtros.

Aviso Legal: Este contenido tiene finalidad exclusivamente educativa e informativa.
Las apuestas deportivas implican riesgo y pueden generar pérdidas econémicas.
No existe ningun sistema que garantice beneficios. Opera siempre con

responsabilidad, nunca con dinero que no puedas permitirte perder y solo
si eres mayor de edad.
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